
第３５回　　全国福祉祭　ねんりんピック愛媛２０２３
１１月２９日（日）　予選リーグ　鹿鳴園テニスコート

    ねんりんを　重ねた愛顔　伊予に咲く

ソフトテニス交流大会

日　程 令和５年１１月２８日　（土）　～　１１月３０日　（月）　

会　場 １日目　　予選リーグ　大洲市　鹿鳴園テニスコート
　
２日目　　決勝トーナメント　八幡浜・大洲地区運動公園テニスコート

千葉県　チームJIN　の紹介

選　手 種　別
選　手
選　手
選　手
選　手
選　手
選　手

選手・監督
選手・マネー
ジャー

１１月２８日　総合開会式　愛媛県総合運動公園陸上競技場

　１１月２８日（土）　開始式　大洲市総合体育館　17：30～18：20　

令和５年度

選　手　名 クラブ
清水　さかゑ 市原ドリーム
永井　幸二 高根台

ふれあい
萱野　一 さつき

籔﨑　浩美 ふれあい
ふれあい

永田　仁 佐原

永井　三重子 高根台

MIX

男子60≧

女子６０≧

フリー

若梅　美江子

若梅　明彦



大会成績

１１月２９日（日）　予選リーグ　鹿鳴園テニスコート

いざ出陣、７：２５発のバスに乗り、鹿鳴園コートに

8：15着。待機場所を確保し、チーム５分の練習時間

に備える。　10：00からＡコートで島根県と対戦

MIXは4-2で勝利、男子60はファイナルに持ち込ま

れるが勝ち切り、チーム２勝１敗で勝利。

第2戦は、Ｃコートで長崎県と対戦、MIXと女子は

２ゲーム取られるも勝利し、３勝０敗で勝利。

第３戦は、Ａコートで滋賀県と対戦、危なげ無い

試合運びで３勝０敗の勝利を納めた。

結果、3勝０敗でブロック１位を獲得する。

 11月３０日（月）　決勝トーナメント　八幡浜・大洲地区運動公園テニスコート
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前日同様、7：30にホテルを出発、大戦前の各チーム５分間練習をして8：30からの他チームの

対戦を見ながら、心の準備、ストレッチを行う。

１０：００から６,７コートの２面展開でMIXと男子60がコートへ入り対戦、共にゲーム２-２迄はシーソーゲーム

で息をのんだが、岐阜チームの粘り、要所でのポイントが取れず、ゲーム２-４で２チーム共に押し切られた。

３チーム目、女子60は籔﨑選手のロブ、前衛へのアタック、若梅選手の前後へ動き、後衛の打ち疲れを

助けて、最後はレシーブのカットがネット際に決まり、ゲーム４-１で勝利し一矢を報いた。

<感想>

  今年３月の、ねんりんピック出場が決まり、選手達は早速、４月からの練習計画を立て月２回（第２,４水曜）

を練習日と決め、１１時～１６時、雨の日も体育館、猛暑の日も休む事無く努力を重ねてきました。

練習に、忙しい中、時間を工面して参加して相手をしてくれた人、応援メッセージを頂いた人に、先ずは

深く感謝し、御礼申し上げます。

  今回の愛媛大会は、１日目は山の上で風も強く大変でしたが、二日間共に爽やかな陽気の中で

大会が開催されました。

一日目の予選リーグは、鹿鳴園コートで３チームが団結して勝ち、３勝する事が出来、第１位で

決勝トーナメントに進出しました。

決勝トーナメント１回戦の岐阜戦は、あと一歩の決定力、粘り？？　1ポイントに対する執念？が相手が勝り

西日本の、粘っこさのテニスに惜敗、勉強になりました。

 

   余暇に於いては、２７日の夕食で「千の風・・・」秋川　雅史が入店して来て、いい記念と成り写真に納め

開会式の国歌斉唱も快い響きに聞こえました。

３０日夜は、若梅選手の高校時代からの旧友との親交に花が咲き、旨い酒と魚に舌鼓して楽しい一夜を

過ごすことが出来ました。

３１日夜もまた、千葉在住だった津吉さんとの懇親の場とカラオケで夜遅くまで宴が続き親交を温めました。

観光は、砥部焼の絵付け体験、道後温泉入浴、松山城散策等、四国愛媛を満喫、楽しい思い出の

５泊６日のねんりんピックの大会に成りました。

  最後に、この大会に際し、県社会福祉協議会、県ソフトテニスシニア連盟の皆さんに大変なお世話になり

貴重な体験をさせて頂き、有難う御座いました。選手一同心より感謝し御礼申し上げます。


